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CHICOUTIMI - Le cycliste sur route Charles
Thibault débute l’année sur les chapeaux de
roue. À peine de retour d’un périple d’un mois
en Floride, le Chicoutimien a pris la direction
de l’Espagne afin de poursuivre sa préparation
pour une prochaine saison qui s’annonce déjà
bien remplie.

Charles Thibault a quitté la région mercredi
soir, en compagnie de son coéquipier chez
l’équipe cycliste régionale EVA, Guillaume
Boivin, en direction des îles Baléares en Espa-
gne, plus précisément à Palma de Mallorca. Les
deux comparses ont loué un appartement un
mois et ils ont la ferme intention de rouler à un
rythme plus élevé qu’en Floride où ils péda-
laient en basse intensité. Le parcours en Euro-
pe est également plus sinueux qu’en Floride. Il
s’attend à parcourir environ 2000 kilomètres
pendant le prochain mois. 

«En vélo, il faut être en forme dès le début de
la saison. C’est important de commencer au bas
de l’échelle. Pour ce faire, c’est bien de rouler
moins vite, mais plus longtemps. La saison est
encore jeune et il ne faut pas se brûler en jan-
vier», soulignait Charles Thibault qui a défrayé
ce périple en Europe avec son argent person-
nel. 

«J’ai travaillé cet automne afin de me payer ce
voyage. Guillaume (Boivin) m’en a parlé avant
les Fêtes et on a fait les démarches par la suite,
explique-t-il. Il y a beaucoup de professionnels
qui roulent pendant l ’hiver. C’est un site
d’entraînement pour plusieurs cyclistes. Si
jamais il y a des petites compétition pro-am,

nous allons également essayer d’y prendre
part.»

En Floride

En compagnie de David Maltais et d’un adepte
du vélo de montagne, Julien Fillion, Charles Thi-
bault a roulé plus de 2000 kilomètres en près de 80
heures lors de leur passage en Floride. Fillion a pu
se dénicher un vélo de route grâce à la générosité
de son commanditaire Intersport de Saint-Féli-
cien qui lui a offert une monture Devinci. Lors des
deux dernières semaines, le groupe s’est joint aux
membres de l’Équipe du Québec en vélo de mon-
tagne qui étaient installés à moins de 40 kilomè-
tres de leur résidence, à Orlando. Charles Thibault
a également pu faire connaissance avec deux ath-
lètes jeannoises, Stéphanie Lacoursière et Rébec-
ca Beaumont.

Objectifs

Charles Thibault en sera à une deuxième année
dans la catégorie senior. Il se remet tranquille-
ment en forme pour la prochaine saison de vélo qui
s’annonce très chargée. Il lui sera très important
de débuter en force s’il veut se qualifier pour la
Coupe des nations qui aura lieu à Saguenay en juin.
Pour cette compétition qui regroupe les meilleurs
cyclistes de moins de 23 ans, les dirigeants de
l’équipe canadienne choisiront huit athlètes lors
des premières courses de la saison au mois d’avril.
Charles Thibault a bien l’intention d’arriver bien
préparé pour les sélections nationales.

«Je sais plus à quoi m’attendre pour cette deuxiè-
me saison. Je me consacre beaucoup plus à mon
sport. Je vais mettre tous les efforts possibles afin
de faire partie de la délégation canadienne à la
Coupe des nations», affirme Charles Thibault. ❏

Charles Thibault
pédale en Espagne
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CHICOUTIMI - Très satisfait de l’édition
2008, Martin Lavoie sera de nouveau président
du Tournoi provincial de hockey atome de Chi-
coutimi, l’an prochain.

Il dirigera alors l’événement pour une cinquiè-
me année.

«Nous sommes très contents du déroulement
du tournoi, assure Martin Lavoie. Nous avons
accueilli environ 7000 spectateurs. Il y avait

beaucoup de monde pour les finales du diman-
che. Les équipes de la région étaient présentes
en finale de toutes les catégories, ce qui ne
s’était pas vu depuis longtemps.

«Nous avons pu compter sur deux excellents
présidents honoraires, Pierre Côté et Sylvain
Côté. Nous avons aussi apprécié la collabora-
tion de tous nos partenaires et commanditaires.
Je tiens également à remercier tous les bénévo-
les qui ont assuré la bonne marche du tournoi.»

L’édition 2009 du Tournoi provincial de hoc-
key atome de Chicoutimi se déroulera du 3 au
11 janvier. Déjà, son président anticipe au
moins un changement.

Les organisateurs augmenteront le nombre
d’équipes dans la classe A et diminueront la parti-
cipation dans la catégorie BB. Au total, 40 forma-
tions devraient de nouveau animer le tournoi. ❏

Tournoi atome de Chicoutimi

Martin Lavoie reste en poste

L’édition 2009 du Tournoi provincial de hockey

atome de Chicoutimi se déroulera du 3 au 11 janvier.

Charles Thibault
pédale en Espagne

RÊVE - Les Griffons de Falardeau, de l’entraîneur Richard Tremblay, ont eu
l’occasion de jouer un match hors-concours au Centre Bell. Ils ont remporté une
victoire de 3-1 aux dépens des Lions de Brossard. Un souvenir inoubliable pour
tous ces jeunes et leurs parents.

(Photo courtoisie)

Invitation
CHICOUTIMI (RT)-Les journalistes du Quotidien/Progrès-

Dimanche viennent de former leur propre équipe de hockey. Ils sont
maintenant à la recherche d’un organisme qui voudrait bien les
affronter dans un match amical au cours des prochaines semaines.
Si vous êtes intéressés, il suffit de faire connaître votre intérêt.
Cette nouvelle équipe ne disputera qu’une seule rencontre cette sai-
son mais plusieurs l’an prochain. Il faut que le match amical se dérou-
le le samedi vers midi ou le dimanche à la même heure en raison des
horaires des scribes... rogtremblay@lequotidien.com

Hockey bottines
CHICOUTIMI - Un tournoi de hockey bottines se déroulera les

25 et 26 janvier prochain dans le secteur Rivière-du-Moulin à Chi-
coutimi. Disputé sous la formule 4 contre 4, l’inscription pour l’évé-
nement a été fixée à 100$. Les personnes intéressées ont jusqu’à
mardi pour confirmer leur participation. Pour informations ou
inscription, on s’informe à Alexandre Langevin au 540-9270.

Curling senior
CHICOUTIMI - Les clubs de curling Port-Alfred et Roberval se pré-

parent à accueillir les éliminatoires régionales de curling senior, du 29
janvier au 3 février. Pour le moment, 14 équipes sont inscrites aux éli-
minatoires masculines qui auront lieu à La Baie et Roberval. Le nom-
bre pourrait changer légèrement si une équipe régionale arrive à pro-
fiter du dernier tournoi provincial, en fin de semaine, pour passer direc-
tement au championnat québécois. L’équipe de Mike Carson est déjà
qualifiée grâce à son premier rang au classement provincial. Sur la
scène féminine, quatre formations sont attendues à Port-Alfred.

Pas de ski de fond
LA BAIE - En raison des prévisions de temps très froid, la com-

pétition régionale de ski de fond qui devait avoir lieu au club Bec-
Scie de La Baie, dimanche, a été annulée.

Basket-ball senior
CHICOUTIMI - Les Anciens du collège d’Alma ont remporté une

victoire serrée de 78-69 aux dépens de Roberval, vendredi, dans un
match de la ligue senior de basket-ball. Mathieu Guérette a été le
meilleur avec 26 points et Jean-Philippe Guay a répliqué avec 18.
Vingt-six points de Simon Bouchard ont procuré un gain de 104-78
aux anciens du Noir et Or sur les Anciens de Saint-Félicien. Guillau-
me Simard a répliqué avec 23 points. Dimanche, l’UQAC affronte
St-Félicien à 12h et Roberval à 15h.

SPORTS DÉTENTE

TRAVAIL - Hervé Bernier de BM-Identification, Hugo Gilbert d’Intercar et Pierre
Cardinal posent fièrement devant le nouvel autobus des Sags.
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